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| « N BON DEPART
itude peurn cnechetern
ettenMrbdu,[,(z

Pour crocheter, il est important de Savoir quelle est la bonne
poSition de départ. De cette maniére, tu pourraS crocheter
Sans Stress et obtenir un beau réSultat uniforme.

2

Tu tiens fermement ton crochet comme Glisse ton index contre le crochet. Le

un stylo. Tu peux placer ton pouce sur la long fil passe au-dessus de ton index et

partie qui ne glisse pas. Avec un crochet le fil court se trouve le long de ton index.

en acier, tu places ton pouce sur les Fais maintenant passer le long fil en-

parties plates. dessous de ton majeur et au-dessus de
ton annulaire pour exercer

La tension du fil est trés importante naturellement un frein sur le fil. Si tu

quand tu commences a crocheter. Elle tires, alors tu obtiens des mailles

permet d’obtenir un ouvrage au crochet serrées. Si tu serres moins fort, alors tu

régulier et d'apprendre a crocheter a un obtiens des mailles laches. Tout est dans

rythme agréable. l'art a partir d’ici.

Maintiens maintenant du pouce la
partie courte du fil contre ton index.

De cette maniere, tu obtiens de la
stabilité. Aprés chaque maille, ton pouce
se déplace vers le haut, pour qu'il se
retrouve presque contre le crochet. En
maintenant ton pouce a cet endroit et
en conservant l'ouvrage bien stable, tu
peux tirer sur le crochet dans ton autre
main et créer de I'uniformité.
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£ MAILLE

o /4
Jaine une Goucle de dépant
Un bon départ eSt déja la moitié d'un travail réussi.

Commence toujourS ton ouvrage au crochet en faiSant une
bonne boucle de départ.

il

Prends le fil entre le pouce et I'index et Insere ton pouce dans la boucle que tu
forme une boucle en faisant passer viens de faire.

le long fil sur le court.

Tiens le fil court avec ton pouce et tire le Tire ensuite sur le long fil pour obtenir

fil long au travers de la boucle.

une nceud coulant. Pendant I'opération,
tiens fermement le fil court.

)

6

Tu as fait une boucle de départ et tu es Le nceud doit rester collé au crochet,
prét(e) a crocheter une chainette. mais tu devras peut-étre un peu le faire
Insére le crochet dans la boucle et tire glisser sur ton crochet. Le nceud ne doit
sur le fil du dessous pour rétrécir la donc pas étre trop serré.

boucle.
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CROCH

pd

] [ES DIFFERENTES MTAILLES
La maille en Cair,

La maille en l'air (ma) est la maille de base du crochet. En

faisant des mailles en l'air, Une Suite de mailleS Se forme, ce

que nousS appelons une chainette. LeS mailleS en l'air Sont *
utiliséesS pour tourner dansS ton ouvrage. Nous les appelons

alors desS maillesS en l'air de retour.

Commence par la bonne position de Fais glisser le crochet dans la direction
départ. de la pointe de ton doigt sur le long fil
qui se trouve sur ton index.

Accroche le long fil se trouvant derriere |a Tu as fait une maille en I'air.
pointe du crochet. Tire le fil au travers de
la boucle qui se trouve sur ton crochet.

5

Si tu crochétes plusieurs mailles en I'air,
une chainette se forme.
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La maille aennée

UR

AGES
RONDIS

La maille Serrée (ms) eSt une maille tres utilisée pour crocheter.

2l

iL

Crochéte une chainette de mailles en
I'air.

Tire le long fil au travers du trou dans
lequel tu viens de piquer.Tu as alors
deux boucles sur le crochet.

O

Tire le fil au travers des deux boucles qui
se trouvent sur ton crochet. Tu as
maintenant réalisé une maille serrée.
Une maille serrée ressemble a un V.
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Crochéte en retour sur la chainette :
insere le crochet dans le trou au milieu
de la premiére maille en l'air. Fais
ensuite glisser le crochet sous le long fil
qui se trouve sur ton index.

Fait de nouveau glisser le crochet sous le
long fil qui se trouve sur ton index.

Continue sur la chainette et crochete

une maille serrée dans chaque maille en
I'air. Ne passe aucune maille en l'air.

ya ALA
PAGE
QUTVANTE



Tu es arrivé a la fin du rang. Tu peux
compter tes mailles. Les mailles
ressemblent a unV et chaque V compte
pour 1.

9

Ensuite tu tournes ton travail et tu
crochétes de nouveau sur les mailles
serrées que tu viens de crocheter.
Attention ! N'utilise par la maille en I'air
de retour pour crocheter ta premiére
maille, prends la maille suivante.
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Situ es au bout de la chainette, tu
crochétes une maille en I'air pour
tourner. Cette maille en I'air veille a ce
que l'ouvrage reste droit et ne devienne
pas de plus en plus étroit car tu te mets
a diminuer sur le coté sans le savoir.

Passe ton crochet dans ce rang en
dessous des deux boucles de la maille
serrée. Quand tu passes ton crochet
dans la boucle de devant ou de derriére,
une bande horizontale apparait dans
ton ouvrage.




s

La maille coulée (mc) est utilisée pour fermer le travail,
comme bordure décorative ou pour fermer par exemple deS
feuilles de fleurs.

£

Insére le crochet en dessous des deux Tire le long fil au travers des deux
arceaux de la maille précédente. boucles sur le crochet, sans pli.

5 fj

Pour rendre le mouvement souple, tu Tu as maintenant réalisé une maille
peux un peu tourner ton ouvrage coulée.
pendant que tu fais la maille.

D

Une bordure de finition en maille
coulée.
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Lav Ohide

La bride eSt deux fois plus haute que la maille Serrée. La

bride est beaucoup utiliSée dans le crochet de par exemple
des fleurS ou des granny Squares.

¥

Crochéte 2 mailles en lair.

Passe une maille et insére le crochet
dans la maille suivante.

=

Glisse le crochet en-dessous du long fil
et tire le fil a travers les deux premiéres
boucles sur ton crochet.
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Fais ensuite unJete avec le long fil.

Tire le long fil dans la maille que tu
viens de crocheter. Tu as maintenant
trois boucles sur ton crochet.

Glisse le crochet sous le long fil et tire le
fil a travers les deux derniéres boucles.

vA ALA
PAGE
QUIVANTE



LA BRIDE (

Ca Onide, - auite

La maille est finie. Résultat final de la bride.

Suis les étapesS 1, 2, 3 et 4 de la bride. EnSuite, continue avec
I'étape 5 de la demi-bride.

9) 6

Fais un tour avec le long fil et tire le fil Résultat final de la demi-bride.
en une fois a travers les trois boucles

restantes sur le crochet. La demi-bride

est préte.
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Crochéte 3 mailles en I'air pour arriver a Fais deux tour avec le long fil.
la grandeur d’une bride.

5

Passe une maille et passe le crochet Tire le long fil dans le point dans lequel
dans la maille suivante. tu viens de passer.Tu as maintenant
4 boucles sur ton crochet.

6

Insére le crochet sous le long fil. Tire le Résultat final de la double bride.
long fil dans les deux premiéres
boucles sur ton crochet. Tu as
maintenant 3 boucles sur ton crochet.
Suis a partir de Ia, I'étape 5 de la bride.
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Crochéte 4 mailles en I'air pour arriver a Fais trois tours avec le long fil.
la grandeur d’une bride.

Passe une maille et passe le crochet Tire le long fil dans le point dans lequel P %
dans la maille suivante. tu viens de passer. Tu as maintenant 12
5 boucles sur ton crochet.

D 6

Insére le crochet sous le long fil. Tire le Insére le crochet sous le long fil. Tire le
long fil dans les deux premieres boucles. long fil dans les deux premiéres boucles
sur ton crochet. Tu as maintenant
4 boucles sur ton crochet.
Suis a partir de la I'étape 5 de la double

bride.

Résultat final de la triple bride.
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3+ AUGFENTER £T DIMINUER

Augmenter implique que tu réalises deux mailles
danS une maille, pour obtenir plus de mailles.

Dans les modéles, on le décrit

par exemple comme suit : Cela signifie que tu crochétes deux
mailles serrées dans chaque deuxiéme
maille serrée de ce rang. Dans toutes les
autres mailles du tour, tu crochetes
seulement une maille serrée, sinon tu
auras des trous dans ton ouvrage.
Imagine que tu as 12 mailles serrées,
alors tu crochetes donc 2 mailles serrées
dans chaque 2e maille serrée. A la fin du
tour tu obtiens 18 mailles serrées. Tu as
donc augmenté de 6 mailles.

Diminuer implique que tu crochétes deux mailles rabattues
enSemble pour obtenir moinS de maillesS a la fin..

Dans les modeles, on le décrit Cela signifie que tu vas crocheter

par exemple comme suit : ensemble chaque 3e et 4e maille serrée.
Dans les autres mailles serrées, tu
crochétes simplement une maille serrée.
Tu obtiens a la fin du rang moins de
mailles qu’au rang précédent. Diminuer
signifie que tu crochétes comme suit :
passe ton crochet dans la boucle avant

S de la 3e maille serrée. Passe ensuite
CFOChete Ghaque directement ton crochet dans la boucle
38 e‘t I_+e mailles avant de la 4e maille serrée. Passe de

nouveau le fil sur le crochet et tire le fil
ensemble au travers des deux boucles avant. Fais

encore un jeté et tire le fil au travers de
deux boucles sur ton crochet.Tu as alors
diminué d’une maille. Tu peux
reconnaitre une diminution dans ton
ouvrage parce que tu vois 2V un au-
dessus de l'autre?

PEU PLUS
U HOINS
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Y TECHNIQUES DU CROCKE T
Crnocheten en nond,

11 existe plusieurs méthodeS pour crocheter en rond : tu
peux crocheter 4 mailleS en l'air et fermer la boucle avec
une maille coulée. Dans cet anneau, tu crochétes alors

desS mailleS Serrées. En Soi, une méthode excellente pour
crocheter un rond. Le Seul inconvénient est que cette
méthode 1aiSse un trou au centre. C'eSt moinS beau. C'est la
raiSon pour laquelle nous expliquonsS une autre méthode.

Fais une boucle de départ. Crochéte Tire le long fil vers l'avant.

2 mailles serrées. Passe le crochet dans la

premiére maille serrée que tu as réalisee.

Tu as alors deux boucles sur le crochet. Passe le long fil sur le crochet et tire-le
au travers des 2 boucles sur le crochet. Tu
as maintenant réalisé une maille serrée.




Passe ton crochet dans la deuxieme
maille en I'air,donc dans le méme trou
que celui ou tu as fait la premiere maille.

A

Crochéte encore 4 mailles serrées dans
la deuxieme maille en I'air du crochet.
Tu crochétes donc 6 mailles serrées dans

le méme trou.

Tire avec précaution sur I'extrémité
courte du fil. Tu vas voir que le rond se
ferme totalement. Veille dans cette
étape a ce que le crochet reste dans la
boucle et que la boucle soit grande pour
éviter d’étirer tout 'ouvrage au crochet.
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Tire le long fil vers I'avant, pour obtenir
2 boucles sur le crochet. Passe de

nouveau le long fil sur le crochet. Tire le
long fil au travers des deux boucles et tu
as une seconde maille serrée.

8

Le rond devrait alors avoir I'aspect de la
photo.

10

Tu peux continuer a crocheter le rond
selon le modele. Commence dans la
premiére des six mailles serrées du rang
précédent.




i tu conndiS
Sé’c les maille
crocheter U

Chocheten une jonme ovale,

N

Fais un noeud coulant et relie 7 points NB: le 7éme point de la chaine

ensemble. correspond a celui ou la chaine change
de sens. Fais passer l'aiguille dans le
6eme point et reviens sur tes pas, en
utilisant le crochet double.

Reviens sur la chaine dans le sens Effectue 2 crochets doubles au niveau du
inverse et réalise 1 crochet double dans 6&me point de la premiere file (en réalité
chaque chaine. au niveau du premier point de crochet). La

forme se retourne toute seule.

6

Ne retourne pas ta chaine, mais continue Insére I'aiguille dans les fentes que tu as
a effectuer des crochets doubles a créées. Effectue 1 crochet double sur
I'extérieur et a I'intérieur de la premiére chaque chaine.

chaine de fils.

vA ALA
PAGE
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Compte le nombre de points lorsque tu Insére I'aiguille dans les fentes du
arrives a la fin de la chaine. Tu dois premier crochet double afin
compter 12 points de crochet double. d’augmenter le volume de ta forme.

10

Ne retourne pas ta chaine, mais Ton ovale s’agrandit automatique-
continue a effectuer des crochets a ment. Poursuis jusqu’a obtenir la forme
I'intérieur et a I'extérieur du fil. souhaitée.

RUT

CE
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Changen de couleury

LorSque tu crocheteS un amigurimi, tu peux changer de
couleur. Tu peux utiliser cette méthode dans un ouvrage

rond ou carré.

Crochéte une maille serrée : passe ton
crochet sous les deux arceaux de la
maille serrée du rang précédent.

5

Tu as maintenant deux boucles sur ton
crochet. Prends I'extrémité de la pelote
de la nouvelle couleur.

5

Tu as donc 1 boucle de la nouvelle
couleur sur le crochet.
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4

Tire le long fil vers l'avant.

Au lieu du long fil, tu prends le fil de |a
nouvelle couleur sur ton crochet.Tire le
nouveau fil au travers des deux boucles
subsistant sur le crochet.

Tire le crochet sous les deux arceaux de
la maille serrée suivante et tire le long fil
de la nouvelle couleur vers l'avant.




Tu as alors deux boucles de la nouvelle
couleur sur le crochet.

Continuez a crocheter avec la nouvelle
couleur.

Coupe le fil de 'ancienne couleur de la
pelote. Noue le fil court de la nouvelle
couleur au fil de I'ancienne couleur en

faisant un nceud plat.
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Passe de nouveau le long fil sur ton
crochet et tire le au travers des deux

boucles subsistant. Tu as donc crocheté
1 maille de la nouvelle couleur.

10

Vérifie que ton ouvrage droit se déroule

bien et que tu as crocheté toutes les
mailles, donc également les deux
derniers arceaux. Sinon tu auras un
ouvrage oblique.

Par sécurité, réalise un double nceuds
pour éviter que 'ouvrage se démaille.

DE




‘poUR TERMINER
) * FAIRE UNE BOULE

Passe l'aiguille uniquement dans les
boucles avant de la maille serrée qui

b

Bourre fermement I'élément inférieur.
Enfile le fil restant sur une aiguille.

3
\'\.
©.

Passe l'aiguille uniquement dans les
boucles avant de la maille serrée qui

D

subsiste.

Tire précautionneusement le fil et
'ouverture va se refermer lentement.

subsiste.

Quand l'ouverture est totalement
fermée, voila a quoi I'ouvrage ressemble.

r1ER(E) DE
TON TRAVAILL !
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Jinin le thavail

C'eSt beau quand on ne voit pas le fil de finition. Il faut donc
Coudre de maniére invisible.

Passe l'aiguille perpendiculairement Passe l'aiguille dans la petite boucle que
sous l'ouverture et tire l'aiguille au tu viens de laisser.
travers. Laisse une boucle de fil.

5

Tire le fil et tu vas vois apparaitre un Passe de nouveau l'aiguille dans
nceud. Tu peux recommencer encore l'ouvrage et ressors n'importe ou vers le
une fois par sécurité. haut.

Coupe le reste du fil. La boule est préte.

3l de [enmetune
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